
Аннотация 

К дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе художественной направленности «Левентик» 

 

Цель Программы: формировать у детей творческие способности через 

развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений.  Укреплять 

здоровье, корректировать осанку детей за счет систематического и 

профессионального проведения занятий, основанных на классических 

педагогических принципах обучения и внедрению инновационных форм и 

методов воспитания дошкольников. 

Педагогическая целесообразность программы  заключается в том, что 

занятия по хореографии реализуется через игровую деятельность. Все 

занятия носят игровой характер, насыщены развивающими игровыми 

упражнениями. На занятиях также применяются здоровьесберегающие 

технологии: развитие общей и мелкой моторики, дыхательная гимнастика, 

пальчиковая гимнастика. 

Программа предназначена для воспитанников с 5 до 7лет. Возрастные 

особенности детей позволяют усложнить материал. Психологические 

особенности позволяют ребенку лучше координировать свои действия с 

партнером, у детей возрастает способность к сочинению, фантазии, 

комбинации различных движений.  

Поэтому основным направлением в работе с детьми старшего возраста 

становится взаимодействие нескольких персонажей, комбинации нескольких 

движений и перестроений. 
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